= Nuoto e Acquagy e

ORARI

Gli orari degli allenamenti sono diversificati a seconda delle categorie e vengono comunicati direttamente dallo Staff Tecnico

ABBONAMENTO STAGIONALE VALIDO FINO AL 6 OTTOBRE 2018 INTERO FIGLI DIP FCA CNHi
Esordienti C Maschi 2009-2010-2011 femmine 2010-2011-2012 €555 €370
ESORDIENTI A - B - RAGAZZI - JUNIORES - CADETTI - SENIOR €650 €450
PAGAMENTO RATEALE Possibilita di pagare in due soluzioni. Prima rata da pagare entro il 2 ottobre 2017, seconda rata da pagare

entro 27 gennaio 2018

Eventuali prove perinserimento in squadra possono essere concordate con il Direttore Tecnico Marco Carrera scrivendo a marco.carrera@fcagroup.com

NUOTO MASTER
Dal 5 settembre 2017 al 30 giugno 2018

ORARI ALLENAMENTI IN PISCINA CON TECNICO DEDICATO

GRUPPO BASE LUN - vasca A 19:30 - 21:30 MER - vasca A 19:30 - 21:30 VEN - vasca B 19:30 - 21.30
GRUPPO AVANZATO MAR - vasca A 19:30 - 21:30 GIO - vasca A 19:30 - 21:30 SAB - vasca B 12:00 - 14:00
ORARI ALLENAMENTI IN PISCINA SENZA TECNICO

lunedi 12.00 - 21.30; dal martedi al venerdi 7.30 - 21.30 e sabato 8.30 - 18.00

ORARI ALLENAMENTI IN PALESTRA

Dal lunedi al venerdi dalle 19:30 (orario di ingresso negli spogliatoi) alle 22.00

ABBONAMENTO STAGIONALE VALIDO FINO 30 GIUGNO 2018

Comprensivo di allenamenti, tesseramento, iscrizioni gare e servizi di segreteria sportiva

INTERO FIGLI DIP FCA CNHi
Prima rata €313 €219
Seconda rata ( da pagare entro il 31 gennaio 2018) €313 €219

Eventuali prove perinserimento in squadra possono essere concordate con il Coordinatore Nunzio Distefano contattabile alla mail ndistefanol@alice.it
Per il proseguimento degli allenamenti di nuoto master nel mese diluglio 2018, sara previsto il pagamento di un’integrazione.

ACQUAGYM MASTER

Dal 3 ottobre 2017 al 30 giugno 2018

ORARI DI ALLENAMENTO CON IL TECNICO
Lunedi 20:40-21:30 - Martedi 20:00-21:30 - Mercoledi 20:40-21:30 -Giovedi 20:40-21:30

L'iscrizione comprende libero accesso a tutte le lezioni di acquagym e 10 ingressi alle lezioni di acquabike. Gli orari sono consultabili sulla brochure dedicata. *La
data di fine attivita potrebbe variare a discrezione dell’ organizzazione e secondo calendario gare FIN.

PREZZI A PERIODO INTERO FIGLI DIP FCA CNHi
Prima rata €314 €223
Seconda rata ( da pagare entro il 10 febbraio 2018) €383 €255
Prima rata integrazione abbonamento Sisportissimo €85 €85
Seconda rata integrazione abbonamento Sisportissimo( da pagare entro il 10 febbraio 2018) €85 €85

Eventuali prove perinserimento in squadra possono essere concordate con il Coordinatore Federica Paletto disponibile contattabile alla mail fedo08 @yahoo.it

ALLENAMENTI DI PROVA GRATUITI
Da concordare con gli allenatori secondo le modalita previste per ogni disciplina. Attivabili presso il centro iscrizoni con un certificato medico di attivita sportiva
agonistica e rilasciare una cauzione di € 10 per I'Access Card

QUOTA DI ISCRIZIONE E ACCOMPAGNATORI
La quota diiscrizione € di 10 € ed ¢ valida dal 1 settembre 2017 al 31 agosto 2018.

DOCUMENTI NECESSARI PER L 'ISCRIZIONE
- Certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica, in originale, in corso di validita e regolarmente firmato e timbrato dal medico. La visita puo essere
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011-0068611 sisport@fcagroup.com sisport.spa www.sisport.life




